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Vorwort

Friedrichs des Qrofen Bedeutung als Komponlst wurde zuerst im
Jahre 1889 erkannt, als Fhilipp Spitta elne Auswahl seiner Fl6ten-
kompositlonen (25 Sonaten und 4 Konzerte) im Verlag Breit-
kopf& Hartel, Lelpzlg, herausgab. Dag er auch eln vorziglicher
Flotist war, wird von vielen seiner Zeitgenossen bezeugt. Johann
Friedrich Reichardt schreibt In seinem .Musikallschen Kunstmaga-
zin", Berlin 1791: _Der Kénig war gewohnt vier bls finf Mal dle Fldte
zu blasen. Glelch nach dem Aufstehen war das erste, daf er nach
der Fldte griff. Mach dem Vortrag der Kabinettsrate abte er wleder
dle Flote. Gleich nach der Tafel wieder, und gegen Abend pflegte er
die sechs Konzerte, oder In den letzten 10-15 Jahren dle 3~4 Kon-
zerte, die er den Abend mit seinen Kammermuslkern blasen wollte,
vorher zu iben”,

Welches war nun der Ubungsstoff, den der Konig fir seine taglichen
mehrstiindigen Ubungen benutzte? Der von seinem Lehrer Johann
Joachim Quantz herausgegebene Versuch einer Anweisung die
Flote traversiére zu spielen” (1752) (Faksimile-Nachdruck Breit-
kopf & Hartel, Wiesbaden) war es nicht, da dieses Werk nur wenige
Ubungen enthalt, Quantz sich auchinseinen Veroffentlichungeneine
begreifliche Zurickhaltung auferlegen mugte, da er ja vertraglich
alles, was er schrieb, fir seinen hohen Génner bereithaiten mufte
und dafiir honoriert wurde.

Bei einer genauen Durchforschung der musikalischen Hinterlassen-
schaft Friedrichs des Grofien fanden sich in der ehemaligen Konig-
lichen Hausbibliothek im Schlof von Berlin vier schmale Hefte, unter
deren Titet ,Solfeggio” man kaum die Fidtenhefte des Konigs ver-
muten konnte, nach denen er ber drel Jahrzehnte tdglich 1-3 Stun-
den ge(ibt hatte.

Das Vorhandensein dieser Studien wird schon von Carl Burmney in sei-
nem .Tagebuch einer Musikalischen Reise” (1773) bekundet. Er
beschreibt darin einen Besuch im Konzertsaal des Neuen Palais In
Potsdam .auf dem Tisch liegt ein Verzelchnis der Konzerte, welche
sich im Neuen Fatais befinden und eln Notenbuch worin, wie Sr.
Majestat es nennen, Solfeggi geschrieben stehen, nahmliich Frelu-
dios von schweren und geschwinden Satzen zur Ubung der Finger
und Zunge, wie dle elgentlichen Solfeggi zur Ubung fir die Kehle der
Sanger sind. Sr. Majestat haben von dleser Art Bachemn fiir die FiGte
eins In fedem Musikzimmer der Faldste”

Gerber erwahnt sie gleichfalls in seinem bekannten Musiklexikon
{1790) .... diese Fassagten blies, welche er drellg Jahre lang tig-
lich wlederholt hatte” Ebenso Ledebur in seinem Tonkanstlerlexi-
kon Berlins (1861) in dem Artiket .Quantz”. und schlielich Spitta in
dem Vorwort seiner Ausgabe der Werke Friedrichs des Grofien
(1889). _.AuBerdem wird auf Schiof Sanssoucl noch ein von Kopi-
stenhand geschriebenes Heft von Fléten-Solfeggl aufbewahrt, in
weichem der Konly elgenhdndige Zusitze gemacht hat”. 1782
befand sich nach Gerber in der Westphalschen Buchhandlung in
Hamburg unter anderen Manuskripten von Quantz {vermutlich sein
Nachlafl) auch ,Solfeqgi fiir die Flote nebst einer Anweisung zuderen
Gebrauch” : .

Diese Anweisung Ist leider verloren gegangen. Ebenso wissen wir
nichts von den Tonleiteribungen, die Reichardt in seinem funstma-
gazin® beschreibt. .Die Morgeniabungen bestanden gemelnhin in
der Abblasung einer langen Tabelie von Quantz, dle aus manigfalti-
gen Versetzungen der Tonlelter bestand. So blies er erst die natiir-
lche Tonlelter d, e, fIs, g, a, h, cls, d usw.,, dann d-fls, e-q. fis-a, g-h,
a-cls, h-d, cls-e, d usw., dann d-e-fis, efis-g. fis-g-a. usw., dann d-e-
fis-d, e-fis-g-e, fls-g-a-fls usw. durch alle Oktaven und dann wleder
von oben hinunter und ebenso wieder mit den halben Ténenund so
taglich dasselbe”.

Es handelt slch also um folgende Ubungen:

Preface

The Importance of King Frederick the Great of Prussia as a compo-
ser was first recognized [n 1888, when Philipp Spitta edited a selec-
Hon of his flute composltions (25 sonatas and 4 concertos) published
by Breitkopf & Harte! in Lelpzig, From the testimonies of many of his
contemporaries, we know that the King was also an excellent flutst.
In his “Musikalisches Kunstmagazin® (Berlin, 1791), Johann Friedrich
Reichardt wrote: "The King used to play the flute four or flue times
fa day). He first reached for the flute immediately after rising. He
practiced after ilstening to the reports of his cabinet. He played
once again afler dining, and, In the evening, he would generally
practice the slx concertos — the number was reduced to three or
four during the last 10 to 15 years — that he Intended to play that
evening with his chamber musiclans.”

What did the King play every day when he practiced for several
hours? It was notthe "Versuch einer Anweisung die Fiote raversiére
zu spielen” (1752) (Facsimile edition Breitkopf & Hartel, Wiesbaden)
by his teacher Johann Joachim Quantz, since this work contains
only few exercises. Moreover Quantz was understandably reticent
about publishing too much, since he was bound by contract to offer
everything that he wrote to his mighty patron, who, of course, remu-
nerated him.

In an exhaustive study of the music left by Frederick the Great, four
booklets were found in the former royal “Hausbibliothek” in the
Berlin Palace. Who would have guessed that these booklets bearing
the title “Solfeggio” actually contained the flute exercises practiced
by the King one to three hours every day for over 30 years?

In his “Diary of a Musical Tour” of 1773, Charles Bumey reported
aboutthese exercises in the description of his visit to the concert hall
of the New Palace in Potsdam: "On the table lay a catalogue of con-
certos for the New Palace, and a book of manuscript Solfeggi, as his
majesty calls them, or preludes, composed of difficult divisions and
passages for the exerclse of the hand, as the vocal Solfeqqi are for
the throat. His majesty has books of this kind, for the use of his flute,
in the music room of every one of his palaces.”

CGerber also mentions them in his well-known "Musiklexikon” of
1790: ~.. he practiced these passages, repeating them every day
for thirty years.” Ledebur pointed them out in the “Quantz” article of
his “Tonkinstlerlexikon Berlins” of 1861, and Spitta, of course, in the
preface to his edition of the works of Frederick the Great (1889).
“Furthermore, a book of flute soifeggl written by a copylistand loca-
ted at Sansscoucl Palace contains enlries added by the King him-
self.” Qerber signalized the presence of a “Solfeggi for the Flute and
Instructions for their Use”, together with other manuscripts by
Quantz (presumably his estate), in the Westphalsche Buchhandiung
in Hamburg in 1782.

These instructons have unfortunately been lost. Likewise, we also
know nothing about the scale exercises described by Reichardt in
his “Kunstmagazin”. “The moming exercises consisted generally in
the practice of a long tabie by Quantz, which consisted of a variety
of permutations of thescale. te first played the naturat scales d, e,
f sharp, @ a, b, ¢ shaip, d etc, then d-f sharp, e-g, f-sharp-a, g-b,
a-c sharp, b-d, c sharp-e, d etc., then d-e-fsharp, e)f sharp-q. f sharp-
g-a, etc., then d-e-f sharp-d. e-f sharp-g-e, f sharp-g-a-f sharp etc.,
through all the octaves, and then agaln from top to bottorn, before
proceeding simitarly with the semitones; he did the same thing
every day.” ‘

The exercises in question are the following:




Diese Tonlelterstudien, die der heutigen Padagoglk selbstverstind-
lich sind, waren damals noch etwas Ungewohntes und Neues, so daj
sle Relchardt ausdnicklich zu erwdhnen miissen glaubte. Vermutlich
hat der Konig spater verzichtet, dle lelcht auswendig zu behaltenden
Ubungen nachmals kopleren zu lassen. Sle sind in unserem Fldten-
buch jedenfails nicht enthalten.

Von den Kompositicnen Friedrichs des Grofen und Quantz’ waren
melst je drei Abschriften vorhanden, die zum Tell auch noch nach
dem Ortihrer Bestimmung die Aufschriften .Potsdam’, . Sansscouci”
und .Charlottenburg” tragen, wo der Kdnig sich melst aufhielt und
das Notenmaterial stets bereftllegen mugte. Auch von den Flatenbii-
chern sind je drei Exemplare vorhanden.

Anihrer Echtheit kann kein Zweifel bestehen, da sie vonden gleichen
beiden Kopisten angefertigt wurden, die auch mit der Abschrift der
anderen Konzerte beschéltigt waren und das Wasserzeichen des
Kanigs, die verschlungenen Buchstaben £ R. (Fridericus Rex) haben.
Ein Exemplar hat zudem zahlreiche autographe Eintragungen Fried-
richs.

Nachstehend sei eine Beschreibung der Hefte gegeben:

Solfeggio 1: 10 Blatt mit 17 beschriebenen Notenseiten

Solfeggio 2: 8 Blatt mit 13 beschiiebenen Notenseiten

Solfeggio 3: 6 Blatt mit 10 beschriebenen Notenseiten

Solfeggio 4: 4 Blatt mit 6 beschriebenen Notenseiten

Format 34,3x22.3 cm, meist 14 (Heft IV 12) Notensysteme, die
Notenlinien sind mit einem Raster gezogen. Der Erhaltungszustand
ist bei fast allen Exemplaren vorziiglich. Signaturen der Schlofbiblio-
thek M. I561~1571 und M. 1314.

Ein Exemplar von Heft 3 enthilt zahlreiche eigenhdndige Zusatze
des Kénigs. insgesamt 19 Ubungen, und eine autographe Anwelsung
far den Kopisten _.¥B. die passage gehoret dahin und wirdt hinten
ausgeschrieben’”.

Fir die Entstehungsgeschichte und den kompositorischen Anteil
Friedrichs des Grofien ist dieses Exemplar sehr aufschlufireich. Die
Seiten sind nicht samtlich vollgeschrieben wie bei den anderen Hef
ten, sondern enthaiten Raum fir die wohl vorgesehenen Zusitze.
Heft 3 hat sechs voligeschriebene Notenseiten von Kopistenhand.
Nach Einbeziehung der von dem Konig komponierten Ubungen, die
als soiche nicht ausdriicklich bezeichnet sind, wéachst es in der
danach vorgenommenen Abschrift auf neun Seiten. Der Antell des
Koénigs betragt also ein Drittel. Vergleicht man nun den Umfang der
einzelnen Hefte, die mit Mr. 1 beginnend je 17, 13. 10 und 6 beschrie-
bene Notenseiten haben, so kann man wohl mit Recht vermuten,
dag ihr urspriinglicher Umfang wie bei Heft 3 und 4 mit je 6 Seiten
vorgesehen war und nach Aufriahme der neuen Obungen ihren jetzi-
gen Umfang erreichte. Heft 4 wird daher wohl nur Kompositionen
von Quantz enthalten, dagegen die {ibrigen Hefte zum groflen Teil
solche des Konigs. Thouret fithit die Flotenbiicher in seinem Katalog
der Musikalien der Schlogbibliothek unter den .Kompositionen
Friedrichs des Grofien” (nicht unter ,Quantz”) an, muf also woh!
Grund zu dieser Annahme gehabt haben.

Die Ubungen stehen ohrnie besondere Ordnung meist in Qruppen
nach Tonarten beisammen. Hin und wieder wird eine Studie transpo-
niert oder variiert. .

Das vorliegende . Flotenbuch Friedrichs des Grofien” bringt aus allen
vier Heften eine Auswahl von 100 taglichen Ubungen. Die Einteitung
nach Tonarten wurde vom Herausgeber getroffen, der auch die im
Original fehlenden Taktbezeichnungen und in elnigen Fallen unvoll-
standige Schlisse erganzte. Die autographen Zusatze des Konigs
wurden sdmtlich aufgenommen. Es sind dies die Ubungen MNr. 1, 15,
18, 29, 53-55, 57, 60, 62, 63, 68--71. 75~77, 84. Vortragszeichen
fanden sich nur in wenigen Fallen (dle In Klammem gesetzten stam-
men vom Herausgeber). Mit voiler Absicht wurde auch die alte Notie-
rung der Vorschiage und Triller beibehaiten, da der Fldtist so am
besten lemt, die alten Fldtenwerke stigemig wlederzugeben (eine
kurze Erlduterung findet sich auf Seite 20). Bei der Auswahl war mir
in dankenswerter Weise der ausgezeichnete 1. Figtist der Staatsoper
Berlin, Herr Kammermusiker Paul Luther, behilflich.

Although such scale permutations are routine exercises for flute
students of today, they were stll quite new and unusual at that ime,
which is why Relchardt felt he had to mentlon them expressly.
The King apparently later decided agalnst having these easly
memorized exerclses written out 2gain, They are not Included In this
flute book.

In general, three coples were made of each work by Frederick the
Great and Quantz, Some of them still bear the inscriptions “Pots-
dam’, "Sanssouci” and “Charlottenburg”, Indicating their respective
location. The King spent most of his Hime in these three palaces and
required that this music always be kept at hand. Similarly, there were
also three coples of each flute book.

Their authenticity is beyond all doubt, since they were written by the
same two scribes who had been entrusted with the copying of the
other concertos. Furthermore, the paper bears the King's water-
mark, the intertwined letters E R. (Fridericus Rex). One copy, more-
over, contains numerous autograph entries by King Frederick.
Followlng Is a description of the books:

Solfeggio 1: 10 sheets with 17 pages of muslc

Solfeggio 2: 8 sheets with 13 pages of music

Solfeggio 3: 6 sheets with 10 pages of music

Solfeggio 4: 4 sheets with 6 pages of music

Format: 34,3 x 22,3 cm; generally 14 staves (12 in Book 4) ruled by
hand. Almost all the copies are in excellent condition. The call num-
bers of the Palace Library read M. 1561-1571 and M. 1314.

A copy of Book 3 contalns numerous autograph additions by the
King, altogether 19 exercises, and an autograph instruction for the
copyist: 1B the passage belongs here and Is written out in full here-
after.”

This copy offers revealing insights into the background of the books
and into the King's share in the compositions. The pages here are not
completely filled with music like the other books, but contain room
for the additions that had undoubtedly been foreseen. Book 3 has six
full pages of music written by a copyist. The copy based on it. which
Includes the exercises composed by the King but not expressly indi-
cated as such, contains nine pages. The King thus wrote one third. {f
we compare the volume of the various books among each other —
starting with Book 1, they contain 17, 13, 10 and 6 pages of music -
then one will probably be right in assuming that the books were origi-
nally to have contained six pages of music, like Books 3 and 4. and
that they grew to their present dimensions only after the new exerci-
ses were included. Thus, while Book 4 most likely contains only
works by Quantz, the rest of the books feature primarily composi-
tions by the King. In his catalogue of the music collections of the
Palace Library, Thouret lists the flute books under “works by Frede-
rick the Great” (notunder "Quantz”),; he must have had good reasons
to do so.

The exercises are grouped together generally according to keys,
but in no particular order. Now and again, an exercise is transposed
or varied.

Our edition of “King Frederick the Great's Flute Book” presents a
selection of 100 daily exercises from all four books. The arrange-
ment according to keys was made by the editor, who alsc added the
key signatures missing in the original and, in afew cases, completed
some cadental formulae. The King's autograph additions have been
inCluded in their entirety. These are exercises Nos, 1, 13, 18, 29,
53-55.57.60. 62,63, 68-71. 75-77, 84, Expressive markings were
found only very rarely (those placed in parantheses stem from the
editor). The notation of the appoggiaturas and trills was intentionalty
kept as in the original; this is the best way for a flutist to leam how to
perform early flute pleces in a stylistically authentic manner (a short
explanation is to be found on page 20). The editor is grateful to the
outstanding first flutist of the Berlin State Opera, Kammermusiker
Paul Luther, for helping him with the selectlon.



Es verstehtsich von selbst, dag dlese taglichen Ubungen (wofiir sle ja
auch gedacht waren), die beste Vorbereltung for die Flotensonaten

und Konzerte von Friedrich dem Grofen und Quantz, wie iberhaupt -

fiir die elnschidglge Literatur des 18, Jahrhunderts sind. Da die Schu-
len von Quantz, Tromlitz u. a. firr einen praktischen Zweck nicht in
Frage kommer, werden sie eine Lilcke schliefen und den Fltisten
in dle Technik und den Gelst dieser Musik einfiihren. Aber dariiber
hinaus bieten sle eine Fillle echter Fiotenmusik, die, gerade weil sie
kurz und anregend dargeboten wird. auch dem heutigen Unterricht
beste Dienste zu leisten vermag. ihre technische Ausfihrung ~ ob
gebunden oder gestofen zu blasen — bleibt jedem Fidtisten Gberias-
sen, nur beachte man, dag das Staccato nicht zu Kurz genommen
wlird, sondern mehr in der Art des bei der Ausflihrung der Werke van
Bachs dblichen Geigenstrichs. Dle Atemeinteilung ergibt sich aus
der Phrasierung. Vlele Stiicke lassen sich auch mit einem Atem bla-
sen.

Berlin, 1934 Erwin Schwarz-Reiflingen

itis obvious that these daily exercises (they were concelved as suchy
are the best way to prepare for the flute sonatas and concertos of
Frederlck the Great and Quantz as in general for the relevant flute
literature of the 18th century. Since the methods published by
Quantz, Tromlltz, etc. cannot be used as practice material, these
exercises will close a gap and introduce the flutist to the technique
and the spirit of this muslc. But what is more, they offer a rich variety
of genuine Aute music which, precisely because It was concelvedina
concise and stimulating manner. Is also ideal for pedagogical use
today. Lach flutist must decide for himself whether he wishes to per-
form the pieces legato or staccato. However, he should be cautious
not to play the staccato too quickly. Here, one should think of the
bowing commonly used in performances of Bach’s works. The phra-
sing determines where a breath should be taken: many pieces can
be played in a single breath.

Berlin, 1834 Erwin Schwarz-Reiflingen
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Die Ausfuhrung der
Verzierungen

Quantz gibt in seiner Methode eine weitschweifige Erkidrung der
Auslihrung der langen Vorschiage, auf deren Wiedergabe hier ver-
zichtet wird, da Abanderungen davon statthaft waren. wie uns
andere Flotenmeister wie z, B, Tromlitz berichten.

Es sel nur kurz bemerkt, dag der kurze Vorschlag, wie er heute tblich
ist, immer dann gespielt wird, wenn die Vorschlagsnote .zwelmal ge-
schwanzt”, also eine Sechszehntel-Note ist. Alle anderen Vorschldge
sind lang, gleichgiiltig ob sie als Haibe, Viertel, Achtel usw. erschel-
nen. Quantz empfiehlt allgemein .Man mug die Vorschlage mit der
Zunge weich anstofen und wenn es die Zelt erlaubt, an der Starke
des Tones wachsen (assen, dle folgende Note aber etwas schwa-
cher dran schlelfen”. Der Triller wird immer mit Vorschlag und Nach-
schiag gespielt.

Im nachfolgenden Musterbeispie! mit Gegentberstellung von Notie-
rung und Ausfithrung, das wir der Schule von Quantz entnehmen,
sind dle meisten vorkommenden Falle enthalten, Es wird aber auch
bei dem Studium anderer zeitgendssischer Werke gute Dienste tun.

The Execution of the
Omaments

In his method, Quantz gives along-winded explanation of the appro-
priate manner of performing the long appoggiaturas; we have
omitted this explanation here. We know from other flute maestrilike
Tromlitz, etc. that divergences from this rule were allowed.

Let us only briefly note that an appoggiatura is always short — the
type common today — when the appoggiatura note is “doubly flag-
ged”, hence a sixteenth note. All other appoggiaturas are long,
regardiess of whether they are printed as half, quarter, or eighth
notes, etc. In general, Quantz recommends that “appoggiaturas are
to be tipped gently with the tongue, and. ifttime permits, the volume
should be allowed to swell; the following note should be slightly
siurred.” The trill is always played with an appoggiatura and a
termination.

The following example taken from Quantz’s method includes maost
of the different kinds of appoggiaturas that appear in these exerci-
ses, together with their execution. It can also serve for the study of
other works from this period.

Berlin 1934 Erwin Schwarz-Reiflingen Berlin, 1934 Erwin Schwarz-Reiflingen
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